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1- Orta Cag Avrupasi’nda cocuklara dair yazilmis m1 hocam, érnegin saghk durumlari
hakkinda bilgimiz var m?

Oncelikle bilgilerimizin cogunun ge¢ déneme ve iist sinifa mensup kisilere ait oldugunu
sOyleyelim. Orta Cag’da, tipki Eski Cag’da oldugu gibi, alt siniflarin ya da halkin hayati
onemsenmedigi i¢in yazilmamistir. Sosyal hayata dair bilgilerimizin ¢ogu, durumu daha iyi
olanlara aittir. Digerlerine iligkin bilgileri kirintilar halinde bulabilmekteyiz. Bildigimiz kadariyla
Orta Cag Avrupasi’nda yasayan ¢ocuklar ¢ok ¢esitli beslenemedikleri i¢in zayif bir bagisiklik
sistemleri vardi, hastalik oran1 da ¢ok yiiksek oldugundan ¢ogu yetiskinlige varamadan 6liiyordu.
13. ylizyilda ¢ocuklarin ancak tigte ikisi 20 yasina kadar yasayabiliyordu. Onlar1 en ¢ok etkileyen
hastalik veba idi. 1361 salgin1 “cocuklarin salgini” olarak bilinmekteydi ¢iinkii yetigkinden ¢ok
cocuk Olmiistii.

2- Kiz ya da erkek ¢ocuk ayrim var miydi?

Evet, kesinlikle vardi. Tahmin edeceginiz lizere kiz ¢ocuklar1 daha az isteniyordu. Buna sebep
olarak kiz ¢ocuklarin kiigiik yasta evlenip evden ayrilmasi ve eve faydasinin dokunmamasi,
babaya fazladan yiik olmas1 gosterilebilir. Ayrica erkek ¢ocuk soyun devami i¢in gerekliydi,
varis demekti. Ailenin ismini gelecek kusaklara aktaracak olan da oydu. Giiniimiizden ¢ok da
farklh degil sanirim.

3- Sutanne kavram 0 zaman da var miydi? Kazanglari nasildi? Neden ¢ocuklar siitanneye
veriliyorlardi?

Evet vardi. Cocugun ilk alt1 yil1 neredeyse tamamen annesinin yaninda gec¢iyordu. Bunun ilk iki
yil1 biyolojik gereksinimdi ve hayvan siitii potansiyel tehlike olarak goriildiiglinden ¢ocugu
beslemenin tek yolu emzirmekti ancak siit daima annenin bizzat kendisinden saglanmamus,
bir¢ok zengin aile ¢cocuklarina siitanne tutmustur. Bu siitanneler siklikla zenginlerin evlerinde
onlarla birlikte yasamislar ancak diger taraftan aileler ¢ocuklarini uzaga da géndermisler ve
zaman zaman gormeye gitmislerdir. Cocuk 6liim orani ¢ok fazla oldugundan beslenmesi gereken
¢ocuktan ¢ok siitanne vardir.

Kazandiklar1 para oldukga iyiydi. Ornegin 1350’lerde Fransa’da bir hizmetginin maas1 yillik 30
solidus (altin para) iken, siitanneler 50 ya da 100 solidus alabiliyorlardi.

Orta Cag’da tiretken bir kadin genellikle her 18 ayda bir dogum yapiyordu ve hamile iken
emziremiyordu. Bunun bebege zarar verecegi diisiiniiliiyordu. Bu durumda kiiciik ¢ocugu
siitanneye vermekten baska care yoktu. Bu tiim sosyal siniflarda yaygin olan bir uygulamaydi.



4- Bugln kiz ¢ocuklarinin yetistirilmesi cok énemli, 0 dénemde kiz ¢ocuklarin
yetistirilmesinde nelere 6nem veriliyordu?

Bir kiz ¢ocugundan beklenen sey iyi bir es ve anne olmasi, diiriist, ¢aliskan ¢ocuklar yetistirmesi
idi. Siradan ailelerin kiz ¢ocuklar1 daha ¢ok ev i¢i islerle mesgullerdi; yemek, temizlik, kiigiik
cocuklarin bakimi, kiimes ve mandira hayvanlarinin bakimi, tereyagi, peynir yapimi, yiin egirme,
iplik yapma gibi islere bakiyorlardi.

Aristokrat ailelerde ise kiz cocuklarindan igne isi yapmasi, bir hanimefendiden beklenen ¢esitli
sosyal incelikleri 6grenmesi ve sergilemesi ve ev halkin1 yonetmeyi 6grenmesi bekleniyordu.
Sonug olarak maddi durum kiz ¢cocuklarindan beklenenlerde de farklilik olmasina neden
oluyordu.
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5- Peki, erkek ¢ocuklarin durumu nasildi hocam?

Erkek ¢ocuklar i¢in ¢cok daha fazla secenek vardi. Koyde yasayanlar okula gitmeyen ve yedi
yasindan itibaren tarla isleriyle mesgul olan ¢ocuklardi. Tarladan taglar1 kaldirma, tohumlara
zarar vermesinler diye kuslar1 korkutup kagirma, ¢obanlik, hayvan otlatmak gibi basit islerle
baslayip giderek daha ¢cok sorumluluk aliyorlard.

Avristokrat erkek ¢ocuklarin 6nemli bir kismi ise ¢agin gereksinimlerine de uygun olarak,
sovalyelik i¢in egitim aliyor, savas¢1 sinifta bir pozisyon elde etmek i¢in hazirlantyorlardi.
Bunun i¢in genellikle ailesinden uzaga, daha kidemli bir lordun yanina goénderiliyorlardi. Burada
aldig1 egitim sirasinda ev i¢i islere yardim etmesi ve okuma yazma 6grenmesi de bekleniyordu.
Boyle bir egitime gonderilen ¢ocuk ¢ogunlukla evin en biiyiik oglu idi ¢linkii mirasi o
devralacakti.



Ailenin daha kii¢iik erkek ¢ocuklar1 dini bir hayati1 segebiliyorlardi. Bu se¢im zenginlere has
degildi, fakir bir ailenin oglu da dini bir hayati segebiliyordu. En erken yedi yasinda bu egitime
baslaniyordu. Orta Cag Avrupasi’nda dini hayat1 segen ¢ocuk sayis1 az degildir hatta bunlardan
azizler de ¢ikmustir.
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Salincakta Oynayan Cocuklar (Bodleian Library MS. Bodl. 264)

6- Orta Cag Avrupasi’nda yasayan ¢cocuk buginki manada bir egitim aliyor muydu?

Ilkokul igin evet ama ilerisi kiz cocuklar i¢in miimkiin degildi. K1z ¢ocuklar sadece ilkokulu
okulda okuyabiliyor, sonrasi i¢in okula gidemiyorlardi. Sanslilarsa aile i¢cinde ya da bir rahibeden
ders alabilirlerdi. Yalniz ilkokula gidenlerin sayisinin da ¢ok az oldugunu belirtelim. Kiz
cocuklarin okuma yazma 6grenmesinin gerekli olmadigina inanilmaktaydi.

Egitim ticretliydi ve tabii bunu herkes karsilayamiyordu, dolayisiyla okula giden 6grenci sayisi,
ge¢ donemde artsa da, genel niifusa oranlandiginda her zaman oldukga azdu.

[Ikdgretimden sonra erkek gocuklar orta dgretim olarak kabul edilebilecek gramer okuluna
devam ediyor, burada Latince ve edebiyat dgrenebiliyordu. Isterlerse, imkanlar1 da varsa,
ardindan ytiksek okula devam edebilirlerdi. Okuma yazmay1 artik 6grenmis olduklar i¢in kilise
hizmetinde ¢alismak onlar i¢in bir diger secenekti.

7- Buglin okumayan ¢ocuklar meslek égreniyorlar. O donemde de gocuklar zanaat ile
ilgilenebiliyor muydu, cirak olabiliyor muydu?

Evet, okula gidemeyen ¢ocuklar bir zanaatkarin yaninda ise girebiliyordu. Ciraklik i¢in babanin,
cocugunu yanina kabul edip egitim verecek ustaya 6deme yapmasi gerekiyordu. Bu ¢ocuklar
iicret almiyor, onlara bir oda, yiyecek ve belki kii¢iik bir cep harglig1 veriliyordu. Ciraklik
genelde 11-12 yasinda basliyor ve isin dzelligine gore siiresi degisiyordu. Ornegin 13. yiizyilda
Paris’te asc1 ¢irakligi 2 yil, kuyumcu ¢irakligr 10 yil idi.



8- Cocuklarin ¢ok kiicuk yasta evlendikleri dogru mu?

Dogru, giiniimiizde ¢ocuk gelin denilen olgu Orta Cag Avrupasi i¢in son derece normaldi ¢linkii
genellikle 12 yasinda nisanlaniyorlardi. Bunun sebebi belki de kilise tarafindan ergenlik yasinin
kizlarda 12, erkeklerde 14 kabul edilmesi idi.

Avristokrat ¢ocuklar bazen daha ge¢ bazen daha erken evlenebiliyordu. Bunun kararini aile babasi
veriyordu. Bu ailelerdeki erken evliliklerin sebebi ebeveynlerin erken 6limi durumunda
cocugun dogru bir esle evlenmis olmasiydi. Aslinda 6nemli olan dogru bir aile ile ittifak
kurulmus olmasiyd: ¢iinkii bu tip ailelerde ¢ocuklar- 6zellikle kizlar- bir anlagma unsuru olarak
goraliyordu.

Kraliyet evliliklerine bakildiginda durum daha da farklilasir. Bebeklerin evlendirildigi bile
goriilebilir. Kilise bu evlilikleri onaylamasa da yapildig: bir gercektir. Bazi durumlarda kiguk
cocuklar evliligin ya da nisanlanmanin ardindan erkegin evine gonderilmekte ve burada
biiytitiilmektedir. Evlilik ¢ag1 geldigi zaman ise gergek evlilik ger¢eklesmektedir.

9- Cocuklarin kolelestirilmesi s6z konusu muydu?

Maalesef evet. Kélelik Roma’nin yikilisiyla ortadan kalkmadi, Orta Cag boyunca siirdii. Bir
sehir ele gecirildiginde kadin ve ¢ocuklar kole olarak satiltyordu. Kolelerle evlenilemezdi ama
kole kadinlar efendileri icin pek ¢ok cocuk dogurmustur. Kole kadindan dogan ¢ocuk da kole
kabul edilmektedir. Kiigiik cocuklar da kole olarak satilabiliyor ya da fidye i¢in kagirilabiliyordu.
Bu durumda aileler ¢ocuklarin koruyucu kabul ettikleri Aziz Nicholas’a dua ediyor, yortu giinii
olan 6 Aralik’ta ¢ocuklara hediyeler dagitiyorlardi.



10- Son olarak donem ¢ocuklarin oyunlari ve eglenmeleriyle ilgili neler sdyleyebiliriz?

Her ¢ocuk gibi Orta Cag Avrupasi’nda yasayan ¢ocuklar da egleniyorlardi. Oyun onlar i¢in de
cok onemliydi. Her ne kadar erkenden evlendirilse ya da yasal sorumluluklar ytklense de
sonugta onlar ¢ocuktu. Oyuncaklari ¢ok ¢esitliydi ama belki de en ilging olani1 aralik ayinda
domuzlar kesildiginde domuz idrar torbalarini kullanarak sisirdikleri balonlardi. Bu balonlarla
gilinlimiiz futboluna benzer sekilde ayakla da oynaniyordu.

Bugun bilinen firildak da Orta Cag’da bir ¢gocuk oyuncagidir. Ayrica kiraz ¢ekirdegi ve findiktan
misketler, tugla ve tastan toplar, kilden, tahtadan, kumastan kuklalar da yapmislardir. Bazi
cocuklar basi ve dizginleri ¢gubuktan atlarla oynamislar, ge¢ donemde ugurtmalar yapmislardir.

Oyuncaklarin yapildigi malzemeler cesitlidir, pagavralar, mumlar, hayvan kemikleri bunlardan
bazilaridir.

Zenginlerin ¢ocuklar1 dama gibi masaiistii oyunlar1 da oynamislardir. Bu oyunlar ¢ocuklar

arasinda ¢ok tutulmus, barindirdiklari kral, kralige, piskopos ve sovalyelerle ¢ocuklarin
toplumdaki farkli rolleri 6grenmelerine yardimci olmuslardir.
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