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1- Orta Cag Avrupasi Ve tatil kelimelerini bir araya getirdigimizde aklimizda ne
canlanmah hocam?

Bugiin bildigimiz ve yasadigimiz manada bir tatil kavram1 Orta Cag Avrupasi’nda yoktu ama bu
tatil yapmiyorlardi anlamina gelmiyor. Hatta bugiinden daha fazla tatilleri vardi. Siradan halk
cok calistyordu, sadece kendi isini degil bagli oldugu lordun isini de yapiyor, ¢ogunlukla bu
nedenle kendi isine sira gelmiyordu.

Cogu kisi resmi tatil olan kutsal pazar giinlerinde ¢alismiyordu ve hatta bazilari cumartesi
gunleri de ¢alismiyordu. Bayram/yortu giinleri de tatildi. Kilise takvimine baktiginizda hemen
hemen her giin i¢in bir azizin glinii oldugunu goriirsiiniiz. Elbette bugiinlerin hepsinde tatil
yapilmiyordu ama 6nemlilerinde ¢alismaya ara veriliyordu. Ayrica bazi1 bayram ginlerinin
kendine has rengi de vardi.

Bunlara ek olarak diigiin-cenaze, bir kralin gelisi, sovalye turnuvalari da tatil sebebi olabiliyordu.
Hz. Isa’nin yasamuyla ilgili (Noel, Paskalya, Whitsun, Epifani, goge yiikselis gb) tatillere ek
olarak, Hz. Meryem ile ilgili giinler (g6ge yiikselisi, dogum giinii, gebe kalmasi gb), havarilerin
Oliim yildontimleri, sehitlerin anma giinleri de tatil kabul edilebiliyordu. Bir diigiin tiim koy i¢in
ortak tatil olurdu.

Kirsal yerlerdeki torenler daima halka agik yapilirdi. Yerel kiliselerde azizlerin anma gunlerinde
insanlar toplanirdi, buna kirtag (kilise glinti) ya da kirmes denirdi. Bugunki kermes kelimesinin
buradan geldigi diisiiniilmektedir.

2- Insanlar tatil giinlerinde neler yapiyordu? Yonetimler miidahale ediyor muydu?

Tatillerin cogunun belirli gelenek ve gorenekleri vardi. Bunlarin ¢ogu dinseldi, ancak birgogu
Hristiyan takvimiyle harmanlanmis eski pagan bayramlartydi. Dolayisiyla eski geleneklerin
stirdiiriildiigii bayramlardi. Bir kismi1 da tarimsal faaliyet kokenliydi. Genel olarak baktigimizda
hemen hemen her tatilin kutlanma sekli ayniydi. Senlikler diizenlemek, gecit torenleri yapmak,
atesler yakmak, kilise ayinleri diizenleyip dualar etmek, ziyafetler vermek, giine 6zel yemekler
yemek en bilinen kutlama sekilleriydi. Ayrica dans gosterileri yapiliyor, davullar, ¢anlar
calintyor, maskeler takiliyor ve dini oyunlar sahneleniyordu. Oyunlarin amaci hem insanlari
eglendirmek hem de Hristiyanlig1 6gretmekti. Kutlamalar icin ¢adirlar da kuruluyordu.

Yortular genelde kilise i¢indeki bir ayinle basliyor, ayin bitince kiliseden ayrilan insanlar kdy
meydaninda ya da kilise 6niinde toplaniyordu. Kilise etrafindaki mezar taglar1 arasinda da
kutlama yapilabiliyordu. Kilise 6nleri ayn1 zamanda yillik fuarlarin yapildig: yerlerdi.
Kutlamalarin gogu ise merkezden uzak yerlerde, kdy-kasaba sinirlarinda ya da tepelerde,
koprilerde yapiliyordu. Geg Orta Cag’da 6zel giinler icin 6zel insa edilmis yerler kullanilmaya
baglandi.



Tatiller yerel bir fuar1 ya da festivali, gezici bir eglenceyi gérmek ve yerel olarak bulunmayan
seyleri satin almak i¢in bir giinliik izin vesilesiydi. Orta Cag Avrupasi’ndaki sehirlerde, biiytlik
olanlar harig, genellikle yilda bir kez biiyiik bir fuar yapilirdi. Festivaller ise hemen hemen her ay
vardi. Subat ayinda Sevgililer Glinii, ekim ayinda Cadilar Bayrami, mart ve nisan aylarinda
Paskalya, yralik ayinda Noel bunlardan bazilariyda.

Tatil glinlerinde aksatilmamasi gereken tek is hayvanlarin bakimiydi. Hayvanlarin yeterince
yemek yemesini saglamak ve inekleri sagmak gibi gerekli isler mutlaka yapiliyordu.

Orta Cag’da yonetimler her zaman bu tatil giinleri i¢in diizenleme yapmaya ¢alismistir. Diiglin
(gelinlik fiyati, davet edilen misafir sayisi, miizisyen sayis1 ve yeri), vaftiz, cenaze gibi torenlerle
ilgili 13-15. yiizyillardan giiniimiize gelen 500’den fazla yonetmelik vardir. Yaridan fazlasi
diigiinlerle, % 35’1 vaftizle ve % 15’1 cenazelerle ilgilidir.

Bu diizenlemelerin amaci ¢esitliydi. Insanlar1 biiyiik bor¢lardan korumak (ciinkii aksi halde
evlenmek ve ¢ocuk yapmak istemeyebilirlerdi), diigiin yemeginde Kutsal Ayin’den daha fazla
kisi olmasini engellemek, miizisyenlerin ve biranin ¢iftin memleketinden gelmesi gerektigi
sartin1 koyarak yerel ekonomiyi korumak bunlardan bazilariydi. Bazen de giindiiz diigiinii yerine
daha kisa siirsiin diye aksam diigiiniine izin verilirdi. Diizenlemelere uyulup uyulmadigini, torene
katilan belediye gorevlileri denetlerdi.

3- Tarimsal faaliyet kokenli derken ne demek istiyorsunuz?

Orta Cag niifusunun % 90’1 tarim ya da iliskili islerde ¢alisan insanlardi. Bazi bayramlar ya da
tatil giinleri belirli mahsullerin ne zaman ekilmesi veya hasat edilmesi gerektigini belirleyen eski
tarimsal kutlamalara dayanan giinlerdi. Ornegin bugday ve ¢avdar, Mikail giiniinden (29 Eyliil)
Noel’e, ilkbahar mahsulleri Noel’in sonundan (ocak basindan) Paskalya’ya kadar ekilirdi. Yine
Mikail giinii, esnaf i¢in kisin ve mali yilin baslangicidir.

Kasimin sonuna kadar hayvan yemi azaliyordu. Asir1 canli hayvan kesiliyordu ve kasim ay1
onindeki uzun kis boyunca yemek i¢in etin tuzlandigi bir aydi. Kigin karanlik ve soguk
giinlerinde zemin dondugundan hicbir tarim faaliyeti yapilamiyordu. Havanin izin verdigi
yerlerde ekilen ilkbahar iiriinleri, mayis basindan itibaren yetismeye basliyordu. Camurlagmis
yollar bu donemde kurumaya basliyor ve bdylece tiiccarlar yola ¢ikabiliyordu. Bu dénem ayni
zamanda 1 Mayis ve bahar festivallerinin kutlandigr donemdi.

4- Festivallerde verilen ziyafetler hakkinda da bilgi verebilir misiniz?

Yilin en abartili ve en biiyiik festivalleri, en gii¢liilerin ev sahipligi yaptig1 festivallerdi. Orta
(Cag’da bir kutlama yapmak veya bu kutlamalara ev sahipligi yapmak kisiye daha yiiksek bir
sosyal statii kazandirirdi. Herhangi bir kutlama veya ziyafette, her zaman ytikseltilmis bir
platformda olan ve kutlamadaki en giiglii insanlarin oturdugu bir yiiksek bir masa vardi. Bu
kutlamalarda mizrak doviisleri, soytarilar, ozanlar, akrobatlar ve hokkabazlar izlenebilirdi.
Duzenlenen ziyafetlerin bltun gin, hatta birkag gun stirmesi gerekiyordu. Ziyafetler katilimcilar
icin adeta bir yemek kursu idi.



1252’de III. Henry, 1000 soylu ve sdvalyeyi York’ta agirladi. Ziyafet ¢cok pahaliya mal oldu
¢linkii sadece York bagpiskoposu 600 besili 6kiiz ve 2700 poundluk sasirtici bir meblag 6deme
yapti. Yaklasik 150 yil sonra II. Richard, giinliik Noel partilerine katilan 10.000 kisi i¢in 20.000
okiiz ve 200 varil sarap tedarik etmisti. Meniiler de ¢ok ¢esitli olurdu, ¢orbalar, ekmekler, kus,
balik, sigir ve koyun eti, tatlilar servis edilirdi. En ¢ok ikram edilen ise basiyla birlikte servis
edilen yabandomuzu idi. Tiiccar siifinin evinde ise yabandomuzu sekline sokulmus kiymali
borek yenirdi.

5- En 6nemli tatil hangisiydi hocam?

Noel ve Paskalya en 6nemli tatillerdi. Sadece dini a¢idan degil, ayn1 zamanda iiretim zamant igin
de dnemlilerdi. Noel’e kadar gegen siirede bugdayin ekildigi kis mevsimi vardi. Paskalya’nin
gelisi, yulaf ve arpa gibi ilkbahar iiriinlerinin yetigsmesi anlamina geliyordu. Bu bayramlar,
ciftcilerin belirli bir zaman diliminde ne yetistirmeleri gerektigini anlamalarini sagliyordu. Yine
de tatiller sadece verimli bir {iriin i¢in degil, cogunlukla eglenmek i¢in yapilirdi.

6- Buglin de bildigimiz Noel’in kdkeni nedir, ne zamandan beri var ve Orta Cag
Avrupasr’nda nasil kutlamyordu?

Noel bildiginiz iizere Hz. Isa’nin dogumunun kutlanmasidir. ilk Hristiyanlar bunu kutlamiyordu.
Dogum giinii kutlamak bir pagan Adetiydi. inciller kesin tarihi hakkinda bir sey sdyleyemiyordu.
Hristiyanlik gelisince, Hz. Isa’nin hem Tanr1 hem insan dziine sahip oldugu kabul edildi. Onun
insan bi¢iminde Tanr1 olarak kabul edilmesiyle dogumunu kutlama istegi ortaya ¢ikti. Resmi bir
dogum tarihi olmalrydi. Papa 1. Julius resmi olarak bu tarihi 25 Aralik olarak belirledi. Bu tarih
kis glindoniimiine, y1ilin ilk glinline ve Saturnalia’ya da denk geliyordu yani kilise halkin
inanglariyla geleneksel aligkanliklari birlestirmis oldu. Bir pagan festivali tizerine bir Hristiyan
tatili yerlestirdi.

Saturnalia ii¢ 5nemli kis festivalinden biridir. 17 Aralik’ta baslar ve bir hafta siirerdi. ismi Roma
tanris1 Saturnus’tan geliyordu ve anlami bolluk, comertlik idi. Yilin ilk giinii olan 1

Ocak Kalends olarak gegiyordu, Ingilizcedeki calendar kelimesi buradan gelmektedir. Ugtincii
onemli festival ise Yenilmemis Giinesin Dogumu olan 25 Aralik idi. Hz. Isa’nin dogum tarihi
belirlenirken iste bu {i¢ 6nemli giine yaklasik bir tarih se¢ilmisti.

Noel tek bir giin kutlanmazdi, 25 Aralik ile baglar 6 Ocak’a kadar siirerdi. Bu zaman diliminde
bir Orta Cag kalesinin yemek salonu yesille doldurulurdu. Sarmasik, defne ve diger tiirde yesil
yaprak ve dallar getirilirdi. Orta Cag Avrupasi’nda Noel Agact yoktu. Yemek salonunu yesille
dekore etme eylemi, gelecek yil daha fazla hasat i¢in dua etmek anlamina geliyordu. Sadece
bitkilere degil, bazi iilkelerde hayvanlara da sevgi gosterilirdi. Ornegin hayvanlar baslayana
kadar kimsenin yemek yemesine izin verilmeyebilirdi. Soguga dayanabilmeleri i¢in hayvanlara
verilen yiyeceklerin de normalden fazla olmasi gerekiyordu.



Hz. Isa’nin Dogusu (Gerard van Honthorst)

7- Peki diger 6nemli tatil olan Paskalya?

Paskalya her yi1l farkl giinlerde kutlanirdi. 22 Mart’tan (bahar ekinoksu) 25 Nisan’a kadar
herhangi bir yere denk diisebilirdi. Her y1l ayn1 giin kutlanmasi zordu. Paskalya, Paskalya
Pazari’ndan dokuz hafta 6nce Lent ile baslar ve sekiz hafta sonra Whitsun ile sona ererdi. Iki dini
bayram arasinda kalan Paskalya dini agidan ¢ok dnemliydi. Isa’nim dirilisini anmak igin yapilan
bir festivaldi, soguk kistan 1lik ve hareketli bahara kadar gecen bir canlanma donemiydi. Bu
donemde daha iyi bir hasat ve daha ¢ok hayvan i¢in dua edilirdi. Paskalya zamaninda, sert
haslanmig yumurtalar farkli renk ve desenlere boyanirdi. Bunlar ziyafet i¢in ana dekorasyon
malzemesiydi. Paskalya’da oynanan dini oyun Nuh Tufan1’ydi. Diinyaya 6liimciil zarar veren
sel, daha sonra yasamin yeniden dogmasina yol agmisti. Nuh’un hikayesi, Paskalya’nin ana
temasi olan yeniden dogusun harika bir 6rnegiydi.

8- Gunumuzde olan bayramlar ya da 6zel gtinler Orta Cag’da da vardi 6yle mi? Paskalya
ve Noel’den baska ornegimiz var m?

Tabii vardi, bugiinkii pek ¢cok Hristiyan bayrami Orta Cag’a hatta ¢cok daha eskiye gotiiriilebilir.
Orta Cag bayramlarina baktigimizda bugiiniin Bat1 festival kiiltiirii hakkinda ¢ok sey
ogrenebiliriz. Baska bir 6rnek olarak Sevgililer Giinii’nii verebilirim. Subat ayinda kutlanan Aziz
Valentine Giinii bir agk festivaliydi. Bu donemde kuslarin bile kendilerine esler bulduguna
inanilirdi. Bu nedenle, sadece insanlar i¢in degil, hayvanlar i¢in de bir agk zamaniydi. Bugiinde
dekorasyonlar ve davranislar askla iliskilendirilmeliydi. Sebzelere veya meyvelere giiliimseyen
yiizler oyularak i¢ine yanan mumlar konur, bu sekilde ask fenerleri yapilirdi. Latince Amor (ask)
kelimesinin ilk harfi olan A harfi de farkli yerlere yazilir ya da kaziirdi. Ask i¢in fal bakmak,



baktirmak da Sevgililer Giinli’'nde ¢ok popiilerdi. Karsinizdaki kisinin sizi sevip sevmedigini
tahmin etmek icin bir ¢igekten ta¢ yapraklarini toplamak gibi bircok yontem vardi.

Ekim ayindaki (31 Ekim) Cadilar Bayrami, ruhlarin ve hayaletlerin en gii¢lii oldugu donemdi.
Bunun nedeni, Cadilar Bayrami’ndan sonraki giiniin, gegmiste var olan tiim azizlerin 6viildiigi
“Tim Azizler Giinii” olmasiydi. Cadilar Bayrami’nda gii¢lii bir 61iim imaj1 vardi ancak bu
sadece ertesi giinden kaynaklanmiyordu. Bu bayram ayni1 zamanda kisin baslangiciydi ve kis
kasvetliydi, 6liimii ¢agristirtyordu. Ote yandan, insanlar Cadilar Bayrami’nda bayramlar ve
oyunlarla eglenmeye devam ediyordu.

Buytk Perhiz dénemi Orta Cag’da da vardi ve baglamasindan dnceki Sali giinii (biiyiik perhizin
arife glinii) de bir tatildi. Bundan 6nceki 46 giinde insanlar, eger varsa, et yiyebiliyordu. Orug
sirasinda pek ¢ok yiyecek tiirii oruca dahil oluyordu, bu nedenle bahsi gegen Sal1 giinii bu
“yasak” gidalardan geriye kalanlar1 yemek i¢in son giindii.

9- Herkes tatillerden yararlanabiliyor muydu, serfler 6rnegin?

Tatil giinlerinde ¢alismak yasaklanmisti. Sadece ¢ift¢i ya da zanaatkarlara degil, evde kumas
dokuyan, yiin egiren kadinlara da yasakti. Fuar diizenlemek ya da durugsma yapmak, savasmak,
seyahat etmek gibi diinyevi isler de pek ¢ok yerde yasaklanmisti ancak sunu da belirtmeliyim ki
taclandirma, kilise meclisi, ziyafet, diiglin ve hatta durusmalar ve savaslar i¢in tatil giinlerinin
ozellikle secildigi de bir gergektir. Ozellikle imparator ve kral taglandirmalari biiyiik dini
yortularda, papalarin taglandirilmalari ise neredeyse her zaman Paskalya ya da Whitsun gibi
giinlerde yapiliyordu. Fuarlarin ¢ogu 6nemli bir azizin anma giiniinde, 6zellikle haziran ya da
agustos-kasim arasinda yapilirdi. Bu durum bize dini ve ekonomik olaylarin birbiriyle ne kadar
baglantili oldugunu gostermektedir.

Genel kurallara gore tatillerden herkesin faydalanmasi gerekiyordu. Gordiigiiniiz iizere pek ¢ok
onemli olay, yasak olmasina ragmen, insanlarin ig yapmadig tatil giinlerine denk getiriliyordu
ama serf ya da kdlelerin digerleri gibi rahatca tatil yapabildigini iddia edemeyiz. Biiyiik ihtimalle
bu kisiler kutsal giinlerin cogunda ¢alisiyorlardi.

Tatil gunlerinde yapilan hirsizliklar, islenen cinayetler ve diger suglar iki kat1 cezayla
cezalandiriliyordu. Kilise bu konuya 6zellikle dnem veriyor, tatil giinlerinde zorla ¢alistirilan
birisi fark edildiginde onu ¢aligtiran kisiyle gidip konusarak is¢inin tatil yapmasi saglaniyordu.
Tabii bu, insanlar kiliseye yakinlastirtyordu. Diger yandan insanlarin pazar ayinine ya da baska
dini torenlere gitmedigine dair ruhban sinif sikayetlerini igeren ¢ok sayida kanit da vardir. Yine
de insanlar genel olarak torenlere katiliyorlardi. Ornegin bir azizin kemiklerinin tagimmasi
torenine katilim ¢ok olurdu ¢linkii bu sirada bir mucize gergeklesebilecegine inaniliyordu. Pazar
ayinine de en giizel kiyafetlerini giyip genelde katiliyorlardi. Bu ayinden sonra erkekler bir araya
gelip siradan bir igecek olan bira igerken kadinlar eve doniip 6gle yemegi hazirligina girisiyordu.

10- Tatil guinlerinin toplam siiresi hakkinda bir sey soyleyebilir miyiz hocam?

Bu konuda kaynaklar fikir birligine varmis degildir. Bunun nedeni bazi tatillerin bdlge hatta
sehirlere 6zgii olmasidir. Yine de genel olarak bir sey sdylemem gerekirse, yil i¢inde 28 giinden



115 giine kadar degisen sayida tatil yapabiliyorlardi. Bir yilin 52 pazar giiniinde kutlanan anma
giinlerinin sayis1 40-60 civariydi. Noel, Paskalya, Whitsun gibi ¢ok 6nemli dini festivallerden
sonra halk bir hafta tatil yapardi.

11- En uzun tatilleri neydi ve stresi ne kadardi1?

En uzun tatil Noel arifesinde baglayan ve 6 Ocak Epifani Bayrami’nda sona eren 12 giinliik
tatildi. En uzun tatilin, hava sartlarindan dolay1, ¢ok az igin yapilabildigi yilin en kisa giinlerine
denk gelmesi insanlar i¢in ¢ok iyi oluyordu. Bu dénemde evler ve kiliseler sarmasik ve defne
yapraklariyla siisleniyor, dev agag kiitiikleri yakiliyordu. Malikanenin veya kalenin efendisi,
hizmetcilere genellikle yiyecek (kesilen hayvanlarin kalp, akciger, karaciger, pankreas gibi i¢
organlari), bira, yeni kiyafetler ve yakacak odun veriyordu.
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Orta Cag’da Kartopu Savasi Yapan Cocuklar (A Book of Hours, Walters Art Museum)



