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Selin Terzi
*Tarih Boliimii Yiiksek Lisans Ogrencisi

"Asidir Kartalin Cocuklari

Ama iyi yonleri eksik olmaz

Diismanlar sirtlarini gordii mii hic?

Onlar gibi kim savasin yiikiinii kaldirir

Risk ve ihtiya¢ aninda:

Oliimiine diismanlar ama sadik dostlardir."(1)

Giris

Balkanlarin kimi zaman "asi" kimi zaman "inat¢1" kimi zaman "fevri" olarak tanimlanan
halklarindan biri olan Arnavutlarin kdkeni hakkinda bugiin birg¢ok teori ortaya atilmaktadir.
1896 yilindaki Kosova Vilayet Salnamesi'ne gore Arnavutlar Avrupa’ya Keltlerden az dnce
veya sonra gelmis bir kavimdir.(2) Bir baska teori ise ilk Arnavutlarin soyunun Iliryalilara
(illyria) ya da Traklara dayanmasidir.(3) Evliya Celebi’ye gore ise Arnavutlarin kokeni
Kureyslilerden (Arap) gelmekteydi.(4) Fakat tabii ki bunun bilimsel bir dayanagi yoktur.
Evliya Celebi Arnavutga (Arnavut Dili) hakkinda ise kendi iislubuyla Ve ‘Arnabud’ diye
Acem kavmi lakap demisler. Ve nice tarihgiler Arnabud kavmi yazmiglar, ama tatl
dildir,birbirlerine izzet ikram ile al¢ak goniillii ve yumusakga sozler séylerler.’(5) demistir.
Iste bu millet bugiinkii Arnavutluk, Makedonya’nin Batis1 ve Giineybatisi, Kosova'da,
Sirbistan’in ve Karadag’in giineyinde, Yunanistan’in kuzeybatisinda yasamistir ve/veya
yasamaktadir. Din itibariyla {i¢ farkli mensubiyete sahip olan Arnavutlar genel anlamda
Tosklar ve Gegler olmak tizere iki gruba ayrilmislardir.(6) Bu sebeple Arnavut kiyafetlerini
dini, sosyal, bolgesel (cografi) olarak kabaca iige ayirabiliriz. Dini kiyafetleri de kendi i¢inde
tice ayrrabiliriz; Katolik, Ortodoks ve Miisliiman kiyafeti. Sosyal kiyafetler ise; kasabal1 ve
koylii kiyafetleri olarak ikiye ayirabiliriz. Bolgesel kiyafetleri ise Arnavutlarin yasadigi farkl
bolgelere gore ayirmak miimkiindiir.

Arnavut Erkeklerinin Kiyafetleri

Arnavutlarin kiyafetleri bolgeden bolgeye degisim gostermektedir. Bu degisimlerin
sebeplerini ise dini, sosyo-ekonomik ve cografi olarak siralamak miimkiindiir. Biz bu yazida
oncelikle genel olarak Arnavut erkegi ne giyer ona deginecegiz. Bu kiyafetlerin bas
aksesuarlarindan bahsetmek gerekirse, Plis ya da Qeleshe (sapka) en 6nemli aksesuarlarindan
biridir. Plis etimolojik olarak yiinden yapiimis nesne demektir. Qeleshe ise Leshe
Arnavutgada yin anlamina gelmektedir Qe ise Turkgedeki —I1 -10 ekidir. Yani ylnlu anlamina
gelmektedir. Eski zamanlarda Arnavutlar baglarini kazitip Plis ya da Qeleshe takarlardi. Bir
inanisa gore bu gelenek Antik Roma’da yapilan bir térene dayanmaktadir. Bu tdrende kole
azat edildikten sonra, saclar1 kazitilir daha sonra basina 6zgiirliigii temsil eden beyaz bir
sapka gegirilirdi. Antik Roma’ya dayandirilan bu aksesuar (plis) yapimi ise su an sadece
Arnavutlugun Kruja sehrinde devam etmektedir. Plislerin biiylik cogunlugu beyaz olmasina
ragmen Ozellikle Giiney Arnavutluk’ta siyah olanlar1 da mevcuttur. Plislerin ¢ogu oval
sekildedir fakat diiz veya kuyruklu (ptskiillii) sekilleri de vardir.



Sagda ve Solda Gega 1yafetleri ile Ortada ise Toska Kiyafetleri ile Poz Veren Arnavutlar
Bir bagka degisiklikte Kosova’nin Rugova bolgesinde takilan sapkalarin (Plis) Gzerinde
beyaz ve uzun bir bez vardir. Manasi ise su sekildedir; Arnavutlar kendi kefenlerini
sapkalarina sarmigladir bu onlara hem 6liimii her an hatirlatir hem de onlarin cesur oldugunu
gosterir.

Ayrica iinlii italyan ressam Gentile Bellini 1470 yilinda Plis giyen bir Arnavut’u
resmetmistir. Kiyafetlerin bir baska pargasi ise Xhamadan yani yelek ya da cekettir. Bélgeden
bolgeye degismekle beraber kimi yerde kollu kimi yerde ise kolsuz seklindedir.
Xhamadan’nin dniinde ve i¢inde olmak tizere iki cebi bulunur. Koyliilerin Xhamadani daha
sade ve tek renktedir, zenginlerin ise desenli ve daha renklidir. Xhamadan’n1 kalitesi eskiden
bir sinif gostergesiydi.
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Bir Pis Ustast
Geleneksel Rugova Bashg

Geleneksel kiyafetlerinin bir bagka pargasi ise Tirq (Pantolon) dir. Cogunlukla Kuzey
Arnavutluk, Kosova ve Makedonya Arnavutlarinin yani Geglerin (Gega) kiyafetidir.
Cogunlukla pantolonlarinin 6n tarafinda, yanlarinda ve pagalarinda siyah islemeler olur.
Pantolonun genel rengi ise beyaz veya kemik rengidir. Islemelerin fazlalig1 yine bir statii
gostergesidir. Pantolonlar’in yanindaki ¢izgiye ise gaytan denilmektedir. Kosova’nin
kuzeyinde gri renkli pantolonlara da rastlanmaktadir. Bir diger istisna ise Iskodra Golii’niin
etrafinda yasayan Arnavutlar tarafindan giyilmektedir. Bu insanlar pantolon degil siyah
renkte salvar giymektedir. Giliney Arnavutluk’ta da Fier bolgesi tam bir istisnadir tamamen
siyah ve iglemesiz pantolon giyilmektedir. Yardimci aksesuar olarak da; Brez (7) (kemer),
Corape (Corap), Opinga (Ayakkabi) kullanilmaktadir. Brez, bezden yapilmaktadir ve bele
sarilir, ya siyah ya da kirmizi renktedir. Coraplar ise kisin soguktan korumak i¢in yiinden
yapilmaktadir. Glineyde dize kadar olur, kuzeyde ise ayak bilegine kadardir. Opinga ise,
hayvan derisinden yapilmaktadir yine tizerindeki desenler ve renkler bir varlik gostergesidir.
Kuzeydeki Opingalar daha ayaga oturan Giineydeki Opingalar ise daha gosterisli ve daha
stsladur.

Sadece isko¢ Erkekleri mi Etek Giyer?

Pileli Etek yani Fustanella 6zellikle Toska Arnavutlarinin geleneksel giysisidir. Fustanella,
Gega Arnavutlar tarafindan hi¢ kullanilmamaistir. Toskalarin yaninda Yunanistan'da, Mora
Yarimadasi'nda, Tirklerin yasadigi Vistritza Vadisi'nde de giyilmistir. Fustanella kelimesinin
kokeni tartismali olmakla beraber Italyanca Fustango (etek) + ella (diminutive) ekinden
tiiredigini soyleyebiliriz. Bu giysi ayn1 zamanda Yunanistan’in Epir bolgesinde Cam
Arnavutlar tarafindan da giyilir. Otto, Yunanistan Krali olduktan sonra (1833) Arvanidlerden
(Yunanistan'da yasayan Arnavutlar) ilham alarak Fustanella’yr Yunanistan’in geleneksel
kiyafeti olarak ilan etti ve hatta kendisi Fustanella giyerek objektiflere poz

verdi. Fustanella’ya sadece Balkanlarda degil, Balkanlara uzak bir cografya olan Misir'da da
rastlamaktayiz. Kavalali Mehmet Ali Pasa’nin ordusu agirlikli olarak Toska Arnavutlarindan
olusmaktaydi. Ve onlar da bu geleneksel kiyafeti Misir'da giymislerdi. Hatta Misir'1 ziyaret
eden Fransiz ressam Jean Leon Jerome'un da dikkatini ¢ekmistir. Ve bu durum resimlerine de
yansimistir



Kral Otto, Fustanella Ile Objektife Poz Verirken

Arnavut Kadinlarimin Kiyafetleri

Arnavut milleti tarihte ve bugiin pek ¢cok bolgeye ve tlilkeye dagildigi i¢in geleneksel
kiyafetleri bolgeden bolgeye cesitlilik gdstermistir. Kiyafetlerle ilgili olarak yaptigimiz genel
ayrimi burada da yapabiliriz. Kadinlarin kiyafetleri de yasadiklar1 yerlere gore, sosyo-
ekonomik durumlarma gore ve hatta gittikleri yerlere gore (cenaze, diigiin vb.) degismektedir.
Biz oncelikle genel olarak bir Arnavut kadini nasil giyinir ona bakacagiz. Kapica, kadinlarin
basina taktigi basliktir. Bu ortii bir kag par¢adan olusur, bunlardan bir tanesi tag, omuzlarina
kadar sarkan bez ve tacin oniindeki siislii pargalardir. Bu pargalar sosyal statiiyii
gostermektedir. Bu bagliklarin en giizel 6rnegi ise Mirdita bolgesinde goriilmektedir. Bir
diger parca ise, gomlektir. Gomlekler genellikle dokuma veya transparan kumastan yapilir.
Bu gomlekler genellikle beyaz veya kendinden simli kumaslardan yapilir. Ayrica dirsekten
biizgiilii olanlar1 da vardir. Bir bagka parca ise Xhamadan (yelek)dir. Xhamadan tek renk
olup, genellikle islemeli kisa ceketlerdir. Bu yelekler gomleklerin iistiine giyilir. Bazisi
kolsuz, bazilar1 ise uzun kollu olur. Xhamadan yerine giyilen kaftanlar da vardir. Bu kaftanlar
uzun olup, genellikle tek renk ve islemelidir. Bu islemeler genellikle koyu zemin iizerine
yapilir. Renkli veya desenli kaftanlar tercih edilmez. Bugiin 6zellikle diigiinlerde ve kina
gecelerinde bu kaftanlar tercih edilmektedir. Korca, Berat, Uskiip ve Kosova’da yaygin
olarak kullanilmaktadir. Bir bagka parg¢a ise Dimi'dir. bu par¢a kadinlarin etek yerine
giydikleri beyaz salvardir yaygin olarak Tiran, Uskiip ve Kosova'da giyilir. Bir diger parca
ise Xhubleta (Cubleta), Kuzey Arnavutluk’ta daglik bolgelerde giyilen, ¢an seklinde sona
dogru dalgalanan bir etektir. Giiniimiizde kadnlarin giydigi Xhubletalar siyah, geng
kizlarinki ise siyah-beyazdi.
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Mirdita Bolgesinde Giyilen Gelneksel Arnavut Kiyafeti
Arbresh (Arbires)

Arnavutlar, bugiin pek ¢ok bolgede ve iilkede yasamaktadir. Niifuslarinin yogun oldugu
iilkelerden biri de Italya’dir. Osmanlilar, Arnavutlugu feth edince biiyiik bir Arnavut kitlesi,
(Tosk) Giiney Italya’ya gog etti. Bu kadar uzun bir zaman gegmesine ragmen Arbreshler
gelenek ve goreneklerini korudular. Ve Balkanlar disindaki Arnavut kiyafetlerinin tek
ornegini olusturdular. italya’da Arnavutlari diger halklardan ayiran en 6nemli 6zellik onlarin
gelenek-gorenekleri ve kiyafetleridir. Italya’nin genelinde 150 yerlesim yerinin neredeyse
hepsinin kendine 6zgii kiyafetleri mevcuttur. Bu kostiimler diigiinler, vaftiz, festival ve
karnaval gibi etkinliklerde giyilmektedir ve gercek bir sanat eseri olarak gortulmektedir.(8)
Genel olarak, karakteristik bir basligi bulunmakta, beyaz bir gomlek, altin iglemeli bir
Xhipuni (yelek) ve i¢ ice gegmis {i¢ tane beyaz, li¢ tane sar1 seritten olusan bir etek giyerlerdi.
Arbresh kadinlariin geleneksel kiyafetleri ipekten yapilmaktadir, desenler altin ve
glimiistendir. Arbresh bir kadin 61diigii zaman gelinligi ile birlikte defnedilirdi. Arbresh erkek
kiyafetleri maalesef eskisi kadar kullanilmamaktadir ve geleneksel kiyafetleri yok olmustur.
Ancak giinlimiizde kalan parcalar ise, Plis, Xhamadan,ve Fustanelladir.



Sonug

Arnavutlar, kendilerine ait dilleri ve iilkeleriyle Balkanlarin en 6zgiin halklarindan biri
olmustur. Ozellikle Arnavut milletinin farkl1 dinlere ve mezheplere mensup olmasi
(Ortodoks, Katolik, Miisliiman, Bektasi) onlarin kiiltiirel ¢esitliligini arttiran bir unsur
olmustur. Ayn1 zamanda, bolgesel farkliliklar, dillerindeki lehge farkliliklarina ve gelenek-
gorenek farkliliklara yol agmis fakat bu durum onlar1 sahip olduklari Arnavut kimliginden
uzaklastirmamistir.
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